Kurs-Nr. 1909a

Fachwissen mit personlicher Ausdruckskraft und Ausstrahlung verbinden!
Ein ,vergniigliches” Stimm- und Sprechtraining fiir professionelles Auftreten.

Inhalt

Wo immer Sie beruflich auftreten, sei es beim Unterrichten, an Elternabenden oder in
Zweier-Gesprachen: Sie brauchen Auftrittskompetenz. In diesem Kurs erhalten Sie Inputs
und Feedbacks, iiben lhren personlichen, 6ffentlichen Auftritt durch Erkunden und
Ausprobieren.

Das vergnlgliche Training beinhaltet: Korperprasenz, Stimm-, Sprech- und Kérperausdruck
und Sprechdynamik. Sie werden Auftritte Gben, reden und Geschichten erzahlen.
Thematisiert wird auch Lampenfieber, Sprechhygiene etc., personliche Anliegen haben
ihren Platz.

Datum, Zeit
Mittwoch, 21. August 2019, 13:00 — 17:30 Uhr



Ort
Reformiertes Kirchgemeindehaus, Museumstrasse 2, Brugg

Ziele
Die Teilnehmenden

e treten professionell, stimmig und natiirlich auf

e setzen ihre Stimme, das Wort und den Koérper so ein, dass ihr Auftritt ein stimmiges
Ganzes wird

e kennen Maoglichkeiten guter Vorbereitung fiir ihre Auftritte

Zielgruppe
Katechetisch Tatige aller Stufen

Leitung
Lydia Pfister, Zlrich, leitet Stimm-, Sprech- und Koérpersprachtrainings, tritt als Biihnenfrau
auf, macht Coachings (BSO)

Kursgrosse
Maximal 12 Teilnehmende

Kosten
Werden von den beiden Aargauer Landeskirchen tibernommen. Fur Ausserkantonale 30.-
CHF

Anmeldung
bis 12. August 2019

Anmeldeformular

Katechetische Weiterbildung der Reformierten Landeskirche Aargau und der Romisch-Katholischen Kirche im Aargau
Weitere Infos unter: www.aareka.ch

Reformierte ﬁ Romisch-Katholische
Kirche Aargau Kirche im Aargau


http://www.aareka.ch/weiterbildungskurse/anmeldeformular

