
 

 

 

Kurs-Nr. 2420 

Einfache Gebärden und ein kindgerechtes Lichtritual klar anleiten lernen und erfolgreich 

einsetzen. 

 

Inhalt 
Du bist auf der Suche nach innovativen Unterrichtsformen, die sich mühelos in dein pädagogisches 
Konzept integrieren lassen? Bei dem Kurs lernst du einfache Gebärden, unterlegt mit passender 
Musik, die dem Kontext des sakralen Tanzes entstammen. Gemeinsam erlernen wir diese Gesten 
und vertiefen unser Verständnis für ihre spirituelle Bedeutung, wodurch sie ohne nennenswerten 
zeitlichen Aufwand in der Arbeit mit Kindern angewendet werden können. 

Zum Abschluss tauchen wir gemeinsam in ein kindgerechtes Lichtritual ein, das besonders zur 
Adventszeit eine stimmungsvolle Ergänzung darstellt. Der Fokus liegt dabei auf einer einfühlsamen 
und klaren Anleitung, damit die Kinder in Religionsunterricht und Katechese rasch wissen, wie sie 
sich ohne zusätzliche Erklärungen der Lehrperson verhalten sollen.  

Datum, Zeit 
Mittwoch, 6. November 2024, 14 bis 17 Uhr 

Ort 
Alte Kirche, Schulstrasse 19/21, 5436 Würenlos 



 

Katechetische Weiterbildung der Reformierten Landeskirche Aargau und der Römisch-Katholischen Kirche im Aargau  
Weitere Infos unter: www.aareka.ch 

Kompetenz 
Sakrale Gebärden in der Arbeit mit Kindern einsetzen 

Ziele 
Die TN 

• haben Freude an bewegend beten mit Kindern 

• kennen zu den präsentierten Musikbeispielen sakrale Gebärden, die sie in 
Religionsunterricht und Katechese eigenständig und erfolgreich einsetzen können 

• sind sensibilisiert, worauf sie bei der Einführung und Anwendung sakraler Gebärden 
achten müssen 

Zielgruppe 
Für alle, die mit Kindern arbeiten und Interesse und Offenheit an neuen spirituellen Wegen 

haben. 

Leitung 
Monica Angelini, Lehrerin in Meditation des Tanzes, Katechetin, Sopranistin 

 

Kursgrösse 
5-15 Teilnehmende 

Kosten 
Werden von den beiden Aargauer Landeskirchen übernommen. Für Ausserkantonale 30.- 

CHF 

Anmeldung 
bis 23. Oktober 2024 

Anmeldeformular 

  

https://www.aareka.ch/weiterbildungskurse/anmeldeformular

