
 

 

 

Kurs-Nr. 2517 

Ein Abend zum Durchatmen in der Adventszeit 

Inhalt 
Mitten in der dichten Advents- und Weihnachtszeit laden wir Katechet:innen zu einem 

besonderen Abend ein: Zwei Stunden zum Innehalten, Kraft schöpfen und einfach Sein. In 

einer warmen, ruhigen Atmosphäre darf die Seele baumeln, darf Stille erfahren werden, 

darf Gemeinschaft entstehen – ohne Verpflichtung, ohne Ziel, einfach als Geschenk. 

Der Abend gestaltet sich in vier Teilen: 

• Ankommen mit feinem Tee 

• Spiritueller Impuls mit Bildbetrachtung 

• Kulinarische Pause 

• Kreative Dank- und Segenszeit 

Datum, Zeit 
Freitag, 12. Dezember 2025, 18:30 – 20:30 Uhr 



 

Katechetische Weiterbildung der Reformierten Landeskirche Aargau und der Römisch-Katholischen Kirche im Aargau  
Weitere Infos unter: www.aareka.ch 

Ort 
Aarau, Fachstelle Katechese-Medien, Hohlgasse 30 

Zielgruppe 
Katechetinnen und katechetisch Tätige aller Zyklen 

Leitung 
Daniel Poltera, Fachstelle Katechese – Medien, Römisch-katholische Kirche im Aargau 

Kursgrösse 
Max. 15 Personen 

Kosten 
Die Kurskosten werden von den beiden Aargauer Landeskirchen übernommen. Für 

Ausserkantonale 30.- CHF. 

Anmeldung 
bis am 1. Dezember 2025 

Anmeldeformular 

  

https://www.aareka.ch/weiterbildungskurse/anmeldeformular

