
 

 

 

Kurs-Nr. 2609 

Eine eigene, individuelle Escape-Box bauen und diese mit einem Rätsel füllen, so dass sie 

gleich einsatzbereit ist. 

 

Inhalt 
Eine Escape-Box ist ein mobiles Mini-Escape-Room-Spiel in Box-Form. Durch 

gemeinsames Rätseln, Kombinieren und Entdecken wird eine Geschichte Schritt für Schritt 

entschlüsselt. Die Methode eignet sich hervorragend, um biblische Themen, Werte oder 

Glaubensfragen spielerisch und kooperativ zu vertiefen – ideal für Gruppen im 

Religionsunterricht, in der Pfarrei oder in der Jugendarbeit. Unsere Escape-Box wird über 

zusätzliche Fächer und Schlösser verfügen, so dass eine ganze Gruppe individuell und 

doch gemeinsam «spielen» kann. 

Unter fachkundiger Anleitung baust du an diesem Tag eine eigene Escape-Box und 

erarbeitest ein Rätsel dazu. Vorkenntnisse zur Methode und handwerkliches Geschick sind 

von Vorteil aber keine Bedingung. Wir werden uns gegenseitig unterstützen.  



 

Katechetische Weiterbildung der Reformierten Landeskirche Aargau und der Römisch-Katholischen Kirche im Aargau  
Weitere Infos unter: www.aareka.ch 

Datum, Zeit 
Samstag, 14. März 2026, 9.00-17.00 Uhr 

Ort 
Herznach, Primarschule Werkraum, Kirchstrasse 312 

Kompetenz 
Themen den Schülern/Jugendlichen lustvoll zugänglich machen 

Ziele 
Die TN 

• haben sich mit der erweiterten Escape-Box vertraut gemacht. 

• haben erste Erfahrungen mit dem Lösen von Escape-Rätseln gesammelt. 

• bauen eine eigene erweiterte Escape-Box und füllen sie mit Rätseln. 

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige der Zyklen 2 + 3 sowie alle, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten 

und neue Methoden kennenlernen möchten  

Leitung 
Susi Estermann, Fachstelle Katechese – Medien, Römisch-katholische Kirche im Aargau 

Brigitte Hartmann, TTG Lehrperson 

Kursgrösse 
Max. 12 Personen 

Kosten 
Die Kurskosten werden von den beiden Aargauer Landeskirchen übernommen. Für 

Ausserkantonale 30.- CHF. 

Materialkosten für alle Teilnehmenden: 60.- CHF pro erweiterte Escape-Box, inkl. 

Schlössern und Rätselmaterial 

Anmeldung 
bis 15. Februar 2026 

Anmeldeformular 

  

https://www.aareka.ch/weiterbildungskurse/anmeldeformular
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